
План работы с родителями группы среднего дошкольного возраста «А»
 воспитатели: Еговцева Л.П, Алексеева Е.А

Месяц, 
неделя

Тема Формы работы Интеграция областей

неделя 1

«Как я провел лето!»      Папка – передвижка «Ребенок и дорога», «Побеседуйте с ребёнком о 
лете»; 
Организационное собрание: «Задачи воспитания детей 4-5 лет». 
Беседа с родителями о режиме дня в выходные дни.
Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 4-5 лет». 
Фотовыставка «Как я провел лето»
Индивидуальная беседа «Побеседуйте с ребѐнком о лете»
Памятка родителям по адаптации детей в детском саду: «Общие 
рекомендации»,
«Требование к внешнему виду»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»

неделя 2

«Детский сад»
«Знакомство с 
группой» (игрушки)

Папка – передвижка «Мой любимый детский сад», «Побеседуйте с 
ребѐнком о лете»; Создание семейного коллажа «Вспомним лето!»
Маршрут выходного дня –(экскурсия (поход) в лес, парк, сквер.
Индивидуальные беседы с родителями «Воспитание навыков 
самостоятельности детей дома», «Поощрение и наказание ребѐнка в 
семье», «Как реагировать на истерики» Индивидуальные беседы с каждым
родителем о своевременной оплате за детский сад

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

неделя 3

«Осень» Выставка « Осенний урожай»;
Беседа «Закаливание детского организма», «Работа консультационного 
пункта» Памятки по ПБ;
Участие в оформлении группы к празднику «Золотая осень»; 
Рекомендации родителям: «Как сохранить зрение ребенка», 
«Рекомендации офтальмолога»
Приобщение родителей к обновлению в группе атрибутов для сюжетных 
игр.

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

неделя 4

(Овощи – фрукты) Консультация «Где прячутся витамины?», «Как сохранить зрение»;
Папка – передвижка: информация: «Чрезвычайные ситуации», 
«Побеседуйте с ребѐнком о его безопасности»;
Проведение круглого стола «Бабушкины секреты»
Беседы с родителями «Организация и соблюдение режима ДОУ» 
Индивидуальные беседы «Бережем труд помощника воспитателя»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»



неделя 5
Одежда, обувь Консультация «Чем мы питаемся?», « Адаптация к детскому саду» Буклет 

«02: Предупрежден – значит вооружен»
Выставка художественной и познавательной литературы «Мы жители 
Земли» Участие в конкурсе рисунков по теме «Мой любимый детский 
сад» Консультация «Кризис 3-лет, пути преодоления»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие

Неделя 6
Мир вокругнас
«Предметы вокруг 
нас» (посуда)

Консультация: «Одежда детей в осенний период» Беседа: « Выполнение 
рекомендации офтальмолога»
Анкетирование родителей «Что вы знаете о режиме дня?»
Родительское собрание «Наша группа»
Семейный фотоконкурс «Прогулки по осеннему лесу»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие»

неделя 7
Транспорт Оформление альбомов «Столовая посуда», «Чайная посуда» 

Консультация «Как приобщить ребенка к мировой культуре». 
Организация фотовыставки «Моя семья в России и за границей» Стенд 
«Физическое развитие дошкольников»
Проведение открытых мероприятий

«Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», 
«Физическое развитие»

неделя 8

«Земля мой дом».
Лес. Деревья

Консультация «Приобщение к истории края, как компонент 
патриотического воспитания» Организация фотовыставки « Мой край»
Стенд «Физическое развитие дошкольников» Анкетирование родителей 
«Знаете ли Вы своего ребенка»
Порекомендовать родителям показать в выходные на даче гину и песок, 
предоставить возможность ребенку поиграть с ними.

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие»

неделя 9

Давайте дружить. 
«Моя Родина - Россия»

Информационный стенд «Государственные символы России» 
Организация фотовыставки «Мой край»»
Спортивный праздник «Правила поведения в природе» Консультация 
«Права детей»

««Социально-
коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», 
«Речевое развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

Неделя10

Домашние птицы Спортивный праздник «Правила поведения в природе» Организация 
фотовыставки «Домашние животные»
 Консультация «Права детей»
Консультация «В здоровом теле – здоровый дух»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

неделя 11
Приборы –   
помощники

Консультация «Питание детей в осенний период» Буклет «Детям о 
пожаре»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 



«Бытовые приборы» «Не загрязняйте окружающую среду» - стенгазета Консультация 
«Бережем здоровье смолоду»

развитие», «Речевое развитие»

неделя 12

«Предметы вокруг 
нас» (мебель)

Консультация «Как встретить Новый год дома с ребенком»; 
Рекомендации: «Как воспитать маленького патриота» Собрание 
«Результаты мониторинга»
Изготовление атрибутов для участия в колядках

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие»

      неделя 
13

«Осень» (итоговое) Консультация «Бытовые приборы дом. Что рассказать детям о бытовых 
приборах?» Консультация для родителей «Воспитание ребенка трудом»
Выставка познавательной литературы «Коррекция зрения» Проведение 
открытых мероприятий «Закаляемся вместе»
Выставка художественной и познавательной литературы «Родителям о 
воспитании дошкольника среднего возраста»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»

неделя 14
Мой край (сказки 
бабушки АНЭ)

Фотовыставка «Осенняя пора, очей очарованье»
Консультация «Рекомендуемый комплекс зрительной гимнастики после 
игр за компьютером»
Беседа « Деятельность консультативного пункта»
Анкетирование «Удовлетворенность образовательными услугами»

«Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», 
«Физическое развитие»

15 неделя

Зима» (Дикие 
животные)

Консультация «Природа Югры» 
Подготовка костюмов к новогоднему утреннику. 
Консультация «Осторожно обморожение»
Рекомендации «Как правильно хранить предметы для шитья» 
Мастер – класс «Изготовление игольниц»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

16 неделя

Кто живет 
рядом с нами 
(домашние животные)

Оформление альбома «Жизнь диких животных зимой» Папка – 
передвижка: информация: «Ребенок и дорога» Совместная работа по 
оформлению зимнего участка
Консультация «Обморожение. Оказание первой помощи при охлаждении»
Конкурс «Новогодняя игрушка»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

17 неделя

Праздник в нашей  
жизни» (Новый год)

Консультация «Домашние питомцы» Подготовка костюмов к новогоднему
утреннику. Консультация «Новогодний огонек»
Рекомендации «Как правильно хранить предметы для шитья» Мастер – 

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 



класс «Изготовление игольниц» развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

18 неделя Народная культура и 
традиции. Зимние 
забавы

Консультация «Как встретить Новый год дома с ребенком»; Беседы 
«Организация праздников в кругу семьи»
Памятка «Учим стихи вместе с детьми». Рисунки к акции «Елочка - 
зеленая иголочка»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие»

19 неделя Птицы зимой Индивидуальные беседы с родителями « Как я оздоравливаю своего 
ребенка» Информационная ширма «Роль закаливания в оздоровлении 
детей» Консультация « Влияние интерактивных программ на развитие 
ребенка» Информационный стенд « Зимние подвижные игры детей на 
прогулке»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»

        
     20 
неделя

«Все профессии 
нужны….»

Анкетирование по здоровью детей.
Оформление совместно с родителями «Комната куклам» (мебель). 
Оформление альбома «Мебель»
Консультация «Научите ребенка быть внимательным на дороге»
Выставка художественной и познавательной литературы «Родителям о 
воспитании младшего дошкольника»
Проведение открытых мероприятий
Анкетирование «Оказание дополнительных образовательных услуг»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

21 неделя

«чем мы питаемся» Консультация «Птицы зимой»
Памятка «Как правильно одевать ребѐнка»
Консультация для родителей «Одежда детей в зимний период»
 Оформление альбома «Одежда»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»

22 неделя

«Человек и его тело» Анкетирование по здоровью детей.
Консультации на стенд «Все профессии нужны»
Беседы с родителями о патриотическом воспитании детей. Изготовление 
фото выставки «Кем работают родители?» Буклет « Правильное питание- 
залог здоровья!»

развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

      

       23 

«Подарки зимы» 
(итоговое).

Газета «Здоровый ребѐнок»
Консультация «Зрительные нагрузки» - гимнастика для глаз 
Анкетирование «Удовлетворенность услугами ДОУ»
Памятка « Мы в ответе за того, кого приручили», « Осторожно! Злая 

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»



неделя собака!» «Художественно-эстетическое
развитие»

      

     24 
неделя

«Праздник   смелых 
людей»

Участие в создании фотоколлажа « Зимние забавы»!
 Беседа «Как мы провожаем зиму»
Памятка «Осторожно, гололед»
   Информация на стенд «Что должен знать воспитанник младшей группы»
  Фотовыставка « Профессия моих родителей»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

25неделя

 «Весна» «Мамин 
праздник» (Встреча с 
интересными людьми)

Развлечение «23 февраля – день защитника Отечества» Фотовыставка 
«Мой папа- солдат»
Консультация «Как воспитать патриота»
Беседы «Развитие физических способностей детей»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

        26 
неделя

«Труд людей. День 
города»

Информационная ширма «Весна идет, весне дорогу» 
Организация вечера «Мамин праздник – 8 Марта»
 Выставка поделок «Мама и дочка рукодельницы» 
Организация конкурса рисунков «Моя мама» 
Памятки «Воспитание толерантности»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие»

      
27неделя

Человек и его здоровье
\ценности 
здоровья(доктор 
Айболит) спорт 

Участие в создании фотоколлажа « Зимние забавы»! Беседа «Как мы 
провожаем зиму»
Памятка «Осторожно, гололед»
Информация на стенд «Что должен знать воспитанник младшей группы»
Фотовыставка «Профессия моих родителей»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие»

     28 
неделя

Царство растений Участие  создании фото выставки « Мой папа солдат»
Беседа «Как одевать ребенка зимой»
Памятка «Осторожно, гололед»
Информация на стенд «Что должен знать воспитанник младшей группы»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»
«Художественно-эстетическое
развитие»

 
     29 
неделя

«Зеленый детский сад»
Огород на 
подоконнике

Информационная ширма «Весна идет, весне дорогу» 
Организация вечера «Мамин праздник – 8 Марта» 
Выставка поделок «Мама и дочка рукодельницы» 
Организация конкурса рисунков «Моя мама» 

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,



Памятки «Воспитание толерантности » «Художественно-эстетическое
развитие»

     30 
неделя

«Весна –
красна» 

(насекомые)

Консультация: « Наш любимый Нижневартовск» Информационный стенд 
« Огород на подоконнике»
Консультация « Знакомим детей с комнатными растениями дома» 
Экскурсия выходного дня «Мой любимый Нижневартовск»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»

31 неделя
Природные явления 
(Солнечная система)

Консультации «Что посадим в огороде!», «Знакомим детей со стихами о 
растениях» Приобщить родителей к созданию в группе «Огорода на окне»
Консультация « Воспитываем любовь к природе» Фоторепортаж «Как мы 
ухаживаем за растениями!»
Рекомендация «Этапы обучения рассказыванию детей младшего возраста»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»

      

     32 
неделя

«Деревья и кустарники
на нашем участке»/
«Лес»

Акция «Посади дерево»
Родительское собрание «Успехи наших детей» Памятка «Лед тронулся»
Анкетирование «Удовлетворенность услугами ДОУ» Консультация « 
Знакомим детей с растениями»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»

33 неделя

Кому что нужно для 
работы (инструменты, 
орудия труда)
«Знакомство с 
профессиями» 
(пожарные)

Беседа с родителями «Соблюдаем правила пожарной безопасности»
Совместная работа педагогов, детей, родителей по оформлению уголка по 
ПБ Памятки «Соблюдаем правила пожарной безопасности
Выставка художественной и познавательной литературы для детей по 
правилам пожарной безопасности
Мероприятие «День открытых дверей» Информационный стенд «Весна»

развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Художественно-эстетическое
развитие»

34 неделя
«Праздник в

нашей 
жизни»(Праздник 
Весны и труда)

Рекомендация. Возложение цветов воинам, погибшим в годы ВОв. 
Консультация «Воспитание патриотических чувств у дошкольников» 
Консультация « Одежда детей весной».
Фотогазета «Моя семья»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое 
развитие»,
«Физическое развитие»«Праздник в

нашей жизни» 
(День Победы)

35 неделя
«Моя семья» Консультация «Одежда детей в летний период» Беседа «Готовимся к 

летнему сезону»
Информация на стенд «Подвижные игры всей семьей» Консультация «С 
чем знакомить детей в отпуске»

«Социально-коммуникативное
развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»

«Кто что знает?» , Консультация «Как оздоровить организм» «Социально-коммуникативное



36 неделя Памятки ЗОЖ
Беседа «Режим дня в летний период»
 Фотовыставка «Вот и лето пришло»

развитие», «Познавательное 
развитие», «Физическое 
развитие»

 «Что подарит нам 
лето»


